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Allen TVFlern beste Wiinsche flir einen guten Start in das neue Sportjahr!

Fir Einige hat es mit der Wiederholung der Rettungsschwimmerprifung begonnen,
wahrend Andere sich im Schnee in alternativen Sportarten ausprobierte bzw. das
anhaltende Winterwetter fiir neue sportliche Erfahrungen nutzen.

Hier kommen die ersten Vereins-Nachrichten des neuen Jahres:

1. Der Vorstand hat seine erste Sitzung abgehalten und dabei insbesondere die am 25. 02.
anstehende Mitgliederversammlung vorbereitet als auch den 34. Fiirstenwalder Cross-Duathlon
(am 28. 03.) ins Visier genommen.

- Die Einladung sowie die notwendigen Unterlagen zur Mitgliederversammlung gehen den
Mitgliedern mit gesonderter Mail zu. Der Vorstand hofft auf eine rege Beteiligung und eine rege
Diskussion zu allen interessierenden Fragen des Vereinslebens. Wer verhindert ist, sollte dem
Vorstand eine Vertretungsvollmacht zukommen lassen.

- Die Vorbereitungen fiir den Cross-Duathlon laufen nach Plan wobei wir in diesem Jahr aufgrund
dortiger Baumallnahmen erstmals nicht an der Grundschule sondern am Sportplatz der SG Rauen
den Wechselgarten sowie Start und Ziel einrichten werden. Entsprechend mussten die Lauf- und
Radstrecken angepasst werden. Eine konkrete Info geht allen Interessenten in Kiirze zu. Wer beim
Wettkampf helfen und unterstiitzen kann sollte sich bitte umgehend bei Milan melden, der wieder
den Helferplan erarbeiten wird.

2. Der Kreissportbund informiert iiber Bildungsangebote im neuen Jahr:

Liebe Vereinsmitglieder,

wir freuen uns, euch heute unsere Bildungs- und Weiterbildungsangebote fiir das Jahr 2026 prasentieren zu
diirfen! Im Anhang findet ihr eine detaillierte Ubersicht iiber die verschiedenen Veranstaltungen, die wir fiir
euch vorbereitet haben, damit wirklich jeder von den spannenden Méglichkeiten profitieren kann. Unser Ziel
ist es, ein vielféltiges und ansprechendes Programm anzubieten, das zur persénlichen und beruflichen
Weiterentwicklung beitrégt.

Fiir Riickfragen oder Anregungen stehen wir euch jederzeit gerne zur Verfiigung.
Freundliche Griife

Anke Smuzinski

Geschiftsfiihrerin

Tel. 03361-4584
kreissportbund-oder-spree@t-online.de
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Grundlagenausbildung Trainer C Breitensport (50 LE)

Termin Gebiihr Referentin
05.05.2026 online/ Zoom
09.05./10.05.2026 Prasenzunterricht 295,00 € Michaela Gemiith

19.05./02.06.2026 online/ ZOOM
06.06./07.06.2026 Prisenzunterricht

09.06.2026 online/ ZOOM

Bei Erfolg erhalten Sie eine Teilnehmerbestitigung.

Aufbaulehrgang Trainer C Breitensport (50 LE)

Termin Gebiihr Referentin
22.09.2026 online/ ZOOM
26.09./27.09.2026 Prisenzunterricht 295,00 € Michaela Gemiith

06.10./13.10.2026 online/ ZOOM
17.10./18.10.2026 Prisenzunterricht
27.10.2026 online/ ZOOM

Aufbau- und Lizenzlehrgang miissen zusammen besucht werden.

Lizenzlehrgang Trainer C Breitensport (20 LE)

Termin Gebiihr Referentin
165,00 € Michaela Gemiith

10.11.2026 online/ ZOOM

14.11/15.11.2026 Lehrproben / Priifungen

Aufbau- und Lizenzlehrgang miissen zusammen besucht werden. Bei Erfolg erhalten Sie die Antrége fiir die Ausstellung der Trainer C
Breitensportlizenz und diese schicken Sie zum Landessportbund Brandenburg.

*In dieser Zeit findet eine online-Phase iiber ZOOM statt, wo Meetings durchgefiihrt werden, um Inhalte zuerarbeiten.

Fort- und Weiterbildung zur Lizenzverlingerung ( 8 LE)

Termin Ort Gebiihr Referentin
31.05.2026 Pneumant Sporthalle 75,00 € Michaela Gemiith
10:00 — 16:00 Uhr

Thema: Asia-Gym — Trends aus Fernost

DAS KLEINGEDRUCKTE

Anmeldebedingungen:

Mit Eingang Threr Anmeldung sind Sie vorangemeldet. Verbindlich wird Thre Anmeldung mit der schriftlichen Lehrgangsbestitigung
durch uns und Einzahlung der Gebiihr zum von uns festgesetzten Termin! Sind alle Lehrgangsplétze belegt, werden Sie auf eine
Reserveliste gesetzt und iiber den néchst freien Lehrgangsplatz informiert.

Geht die Gebiihr bis zu dem von uns festgesetzten Zahlungstermin nicht ein, behalten wir uns vor, den Lehrgangsplatz ohne
Benachrichtigung weiterzugeben! Bitte beachten Sie, dass die Gebiihr nach Einzahlung nicht riickerstattet wird.

Sollten Sie selbst nicht teilnehmen kénnen, besteht die Moglichkeit, eine Ersatzperson zu stellen. In jedem Fall ist bei einer
Veranderung, die lhre Anmeldung betrifft, eine schriftliche Nachricht vor Lehrgangsbeginn unbedingt erforderlich. Kommt die
Mindestteilnehmerzahl nicht zustande, behalten wir uns vor, den Lehrgang abzusagen. Eventuell bis dahin eingezahlte Gebihren

werden bei einer Absage durch uns selbstverstandlich rlickerstattet.

Wer Interesse an einem der angebotenen Bildungsangebote hat kann sich gerne an den Vorstand oder aber
auch direkt an den Kreissportbund wenden.
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Angebot fur Ausdauertests

Roman Boxberger bietet uns einen Termin am 11.02.26 fir Ausdauertests an.

Testort: Fitnessclub Vitalis ((https://www.fitnessclub-vitalis.de/anfahrt/) (Zerpenschleuser
Ring 37, 13439 Berlin))

Sonderpreise:

- 100,- € Atemgasanalyse (https://msld.de/video/atemgasanalyse-laufband)

- 90,- € Laktattest

Wer Interesse daran hat mége sich bitte direkt bei Roman Boxberger unter 0176/22733809 oder
r.boxberger@msld.de melden.
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