
Vereins-News
Triathlonverein Fürstenwalde 1990 e. V.

Mitfahrgelegenheit

Am Samstag startet der 4. Wertungslauf des 
Brandenburg-Cups am Briesensee. Der 
Spreewald Duathlon wird über die Distanz von 
19-84-5 km oder 5-19-2 km ausgetragen.

Für die Mannschafts-Cup-Wertung wäre es 
sinnvoll, wenn wieder 3 Starter das Ziel am 
Briesensee erreichen.

Aktuell ist nur Sebastian Redlich für die lange 
Distanz gemeldet. Die Startplätze sind komplett 
vergeben, aus Erfahrung gibt es aber vor Ort 
meist noch Startplätze.

Wer noch starten möchte oder mit Sebastian 
mitfahren möchte, kann sich gern melden

Vereins- News 19- 2016 / 17.05.2016

Nächste Termine
21.05.16 9 Uhr Spreewald- Duathlon / BB-Cup
22.05.16 10 Uhr TVF-MTB Sonntagstour Treffpunkt: Südseite Spreebrücke
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Foto der Woche: Finn West – VM im Bergzeitfahren

Hochgeheizt

Am Mittwoch, den 11.05.2016 trug der 
Triathlonverein Fürstenwalde 1990 e. V. seine 
Vereinsmeisterschaft im Bergzeitfahren aus.
Bei warmen Temperaturen heizten 25 
Mitglieder drei Mal die Strecke zu den Rauener 
Steinen hoch, weiterhin sind 8 Personen 
gekommen um zu helfen, fotografieren und 
anzufeuern.
Favorit und auch der Maßstab in diesem Jahr 
war Jens Reinwald. Bereits auf den ersten 1,6 
km distanzierte er seine Vereinskollegen um 
mindestens 9 Sekunden. Nach 3 Läufen und 
einer Gesamtzeit von 10:43 min hatte er dann 
20 Sekunden Vorsprung auf den 
Zweitplatzierten Frank Rieger.
Bei den Damen fuhr Peggy Syp konstante Zeiten 
hoch zu den Rauener Steinen. Mit einer 
Gesamtzeit von 12:46 min sicherte sie sich den 
1. Platz bei den Damen vor Swetlana Rieger und 
Doreen Rosenke.
Fantastische Leistungen erbrachten auch die 
Jüngsten Finn West (12) und Johannes Rieger 
(10). Sie fuhren ähnlich schnell wie manch ein 
Mann und dann sorgten sie auch noch für die 
Sensation - sie hatten nach drei Läufen die 
gleiche Endzeit von 14:51 min.
Im Anschluss an den Kraftakt wurde wieder 
Energie getankt. Beim Rastplatz an den großen 
Steinen bereitete Frank Rieger für die Sportler 
einen kleinen Snack vor. Hier endete der Abend 
in einer gemütlichen Runde.

Ergebnisliste kannst du hier einsehen.

Der nächste Wettkampf findet am 5. Juni bei 
Familie Schulz in Ragow-Merz statt. Ab 14 Uhr 
wird zur Vereinsmeisterschaft im 
Einzelzeitfahren geladen. Bitte meldet Euch bei 
Thomas Schulz oder dem Vorstandsteam vorab 
an, um besser planen zu können.

Nachruf

Vielen von Euch war es bekannt: Unser 
Vereinsmitglied Hans-Jürgen Nickel litt seit 
geraumer Zeit an einer schweren, unheilbaren 
Krankheit. Mit unbeugsamem Willen und 
Optimismus hat er den Kampf gegen sein Leiden 
geführt und am Ende doch verloren!
Am 12. Mai ist Hans-Jürgen Nickel für immer 
von uns gegangen.
Seit 2005 war Hans-Jürgen, der am 27. 
September 1947 geboren wurde, Mitglied 
unseres Vereins und hat sich stets mit Freude 
am Wettkampfgeschehen in Brandenburg und 
am Vereinsleben beteiligt. Noch sehr gut sind 
uns sein Durchhaltevermögen und sein 
Kampfgeist in Erinnerung, die er – schon von 
seiner Krankheit gezeichnet - bei den letzten 
Vereinsmeisterschaften, z. B. beim Schwimmen 
oder Laufen, an den Tag legte.  
Auch als Helfer war Hans-Jürgen bei 
verschiedenen TVF-Veranstaltungen eine 
wertvolle Stütze.
Lieber Hans-Jürgen, wir alle werden Dich sehr 
vermissen und für immer in guter Erinnerung 
behalten!

Am 26. Mai findet die Beisetzung statt.  Der 
Vorstand wird den Triathlonverein mit einer 
kleinen Abordnung vertreten und in Euer aller 
Namen ein Gebinde niederlegen.

Helke Wannewitz

Hans- Jürgen Nickel
27.09.1947 – 12.05.2016

13. Storkower- Triathlon

Startplätze für den Storkower Triathlon am 3. 
Juli sind Mangelware. Bereits 432 Sportler 
haben sich für unseren Wettkampf angemeldet, 
die Wettkämpfe der Familienstaffeln und 
Sprintdistanz sind bereits ausgebucht.
Mitglieder, die einen Start planen, sollten sich 
schnell auf Stoppuhr.net einen Startplatz 
sichern. Vereinsmitglieder zahlen für TVF-
Veranstaltungen nur 10,00 €.
Natürlich benötigen wir auch wieder eine 
Vielzahl von Helfern. Schaut selbst oder fragt 
Freunde und Bekannte, ob sie uns bei der 
Ausrichtung unterstützen würden. Eure 
Bereitschaft teilt bitte Gunter Gruber mit.

Nächster Sieg

Christoph Höhne hat an einem Lauf 
teilgenommen. In seiner tollen Frühjahrsform 
gewann er am Pfingstwochenende den 14,7 km 
langen Walkingwettbewerb in Friedersdorf in 
1:41:49 Std.
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